Jelenova, Kolder, Stachelova, Vecéerkova

M oo INAEP
ghima seake ¥ R

12.10-27.10.2019

BULGARIA

MACEDONIA

TIRANE
CALBANIA
wase
6 ‘R E E C B i
W 1 s 2 T U R/K B Y
. o b
it
e || A~ m - ty
Oies
Opore
ATHENS
-‘-c‘ﬂ A
ﬂ-“- = Persacaneivy . 2, o P <



Jelenova, Kolder, Stachelova, Vecéerkova

Obsah

Charakteristika 0blasti @ fITMY .......c.coioiiiiec e 3
TR0 T 4
220 o 1o O 5
o (=T o [T 6
o =T R 7
TR0 (=] o [ 8
LT 12 I 9
0 (=] o 1S 10
S TR0 =1 11
LS R0 (=T o 12
0 TR 1= o ST 12
R0 T o 13
2 1= o T 14
IR T [ o 16
Az | LU oL TR 17




Jelenova, Kolder, Stachelova, Vecéerkova

Preveza

- Je Recké primorské mésto, které se nachazi v oblasti Epiru a zapadni Makedonie.
- Zije zde pfiblizné okolo 31 733 obyvatel.

- Nachazi se v nadmotské vysce 8 m.

- Zdejsi rozloha je okolo 380,541 km 2

- Mésto je umisténo u usti Amvrakijského zélivu.

Charakteristika firmy

Firma nese nazev Bio green olive oil. Je to malé rodinna firma produkujici Bio extra
panensky olej ze zelenych oliv, ktery zacla vranét kvili jeho malé nabidce na trhu. Olivy
péestuji uz peknou radku let, sklizeji se ruéné, nékdy s mechanickym sklize¢em oliv. Ke sbéru
zdravych plod dochazi pouze ro¢nim sklizenim. Po sklizni putuji olivy do lisovny, kde jsou
plody odborn¢ zpracovavany pii nizkych teplotach. Timto zpusobem dochazi k produkci
Cistého oleje ze zelenych oliv.
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1. den

Datum: 12.10. 2019

Naplii prace: Cesta do Recka

Nova slovni zasoba:
Ena Jedna
Dyo Dvé
Kaliméra Dobré rano
Metrio Stiedné
Nai Ano
One Jedna
Two Dvé
Good morning Dobré rano
Medium Stiedné
Yes Ano

Cesta z Opavy — Prevezy:

Z Opavy jsme ujeli 1 160 km do Srbska, kde jsme ptespali ve 3 hvézdickovém motelu
Predejane.

Poté jsme pokracovali dal a ujeli dal§ich 640 km az na misto, do Prevezy.

Takze jsme dohromady ujeli 1 800 km.

Pies které staty jsme projizdéli?:

Projizdé€li jsme Brnem, Slovensko (Bratislava), Mad’arsko (Budapest’) a Srbsko (Bélehrad),
kde jsme stravily noc, druhy den jsme pokracovali pies Makedonii (Veles) az

do Recka (Preveza).

Kolik hodin jsme jeli?:
- Zhruba ve 12 hodin jsme piekrocili hranice se Slovenskem.
- Kolem 21 hodin jsme dorazili na motel, kde jsme nasledné piespali.
-V 9 hodin jsme vyjeli smér Recko.
- Kolem 17 hodiny jsme dorazili do Prevezy.
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2.den

Datum: 13. 10. 2019

Napli prace: Piijezd do Recka

Volnocasové aktivity: NavStéva plaze Monolity

Nova slovni zasoba:

W= | Thalassa Mofte

fe= | Gliko Sladké

H=0RT Chleba

H= Ner6 Voda

Re= | Oxi Ne

% Sea Mote

Bl | Swyeet Sladké

s

=== | Bread Chleba

h-.‘. L-.d

=== | Water Voda
No Ne

F"__. h__"!

Na dlouhé cesté autem jsme, na predposledni zastavce, zastavili na plazi Monolity, jez pfi
zapadu slunce vypada opravdu piepychové. Na pldzi jsme stravili asi hodinu. Bylo piijemné
osvézeni pro nohy a uvolnili jsme se. Poté jsme vyjeli dal a cca po 20 Km jsme dorazili

k ubytovné Pantokratoras, kde bydlime. Ptidélili nam pokoje a my se mohli v klidu vybalit a
prevléct. Zbytek dne byl pohodovy, kdy uz jsme si jen povidali a §li se projit okolo ubytovny.
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3. den
Datum: 14.10. 2019
Napli prace: Pouceni bezpecnosti prace, sklizei oliv

Nové informace z oboru: Jak pracovat, abychom se nezranili.

Doprovodny program:  Tradic¢ni Fecké tance

Nova slovni zasoba:

| Re== | Ena frape Jedno frape
Re= | Faké Baterka
[Se= | Efcharist6 Dekuji
H= Parakalo Prosim

. Elia Oliva

"_:_' ....I = | One frape Jedno frape

=== | Battery Baterka
S L PTRRT
$ Thank you Déekuji

"—*—" Please Prosim
ES LR .

Olive Oliva
F_‘ h.-‘
Napln prace:

Byli jsme pouceni o bezpecnosti. Bylo nam fe¢eno, abychom se vyhybali mistiim, kde dospé€li
pracuji s mechanickymi odlistovaci a at’ neSlapeme po jejich kabelech, jelikoZ kdyz se za né
zatdhnou tam mtzeme upadnout. Dale ndm bylo fec¢eno, ze pii praci s odlistovacem mame
dbat na to, abychom nestrkali ruce, kam nepatii a nakonec, ze kdyz budeme dbat pokynti
dospélych nemélo by se nikomu nic stat.

Zacali jsme se sbérem oliv. Museli jsme roztahnou sité pod olivovniky a ptipevnit je kolikama
k sobg, aby se olivy za sité nevykutalely. A tim padem, aby nebyli ztraty.

Dostali jsme specialni hrabé na ¢esani oliv ze stromu. Na olivy, na které jsme nedosahli,
pouzili dospéli specialni stroje na ¢esani oliv.

Olivovnik
RiSe rostliny (Plantae)

Podiise cévnaté rostliny
——— (Tracheobionta)

<. kKrytosemenné
Odddleni (Magnoliophyta)

vys§i dvoudélozné
(Rosopsida)

Rad  hluchavkotvaré (Lamiales)
Celed® olivovnikovité (Oleaceae)
Rod  olivovnik (Olea)

Trida
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https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%A1d_(biologie)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hluchavkotvar%C3%A9
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cele%C4%8F
https://cs.wikipedia.org/wiki/Olivovn%C3%ADkovit%C3%A9
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rod_(biologie)
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Oliva evropska

Jedina odruda stromu v sadu. Je to stale zeleny zavality strom, ktery dorista do vysky 8-15
metril. M4 hustou, rozlozitou korunu, kterd starnutim ziskava nepravidelny tvar. Jeji kmen
muze narust az do Sitky 2 metrl a starnutim se zaktivuje a krouti, kiira je Seda, zpocatku
hladka, poté ma pravidelné rozbrazdénou borku. Plod ma zpravidla ¢ernou barvu a uvnitt je
velmi tvrdé jadro, chranici pouze 1 semeno. Dozravaji mezi listopadem az inorem.

Tradi¢ni fecké tance

Po vecefti jsme se vydali do mistni skolni télocvi¢ny, kde na nas ¢ekali mistni, ktefi tancuji
jejich tradi¢ni folklorni tance. Dozvédéli jsme se, Ze zrovna nacvicuji tance na soutéz, proto
jsme v prvni hodin¢ shlédli jejich nacvik. V té druhé hodiné jsme méli moznost zapojit se

k tancovani. Rekové nas vzali mezi sebe a ukazali nAm zakladni kroky, které jsme pak

v doprovodu hudby zkouseli provést. Byl to piijemny zazitek. Rekové na nas byli mili a méli
dostatek trpélivosti vzhledem K tomu, Ze zrovna mé to moc neslo.
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4. den
Datum 15. 10. 2019
Naplii prace: Celodenni exkurze

Doprovodny program:  Ostrov Lefkada

Nova slovni zasoba:

| Re== | Parathyro Okno
e | Ladi Olej
fe= | Milo Jablko
fe= | Gyalia Sklenice
— Iméra Den
Eedez | Window Okno
Fa LW -
Btz | Oil Olej
T L
L_-..". ? Apple Jablko
=== | Glass Sklenice
T-I: =..-
=== | Day Den
Majak Akratas

........

Na tomto mist¢ se rozhodla ukoncit svij zivot basnitka Sapfo.

Zacal se provozovat v roce 1890 s olejem jako zdrojem energie.

Béhem 2. svétové valky ztstal, az do roku 1945 a znovu fungovala s ropou
jako zdrojem energie. V roce 1950 byl zni¢en zemétiesenim a docasné
fungoval jako automatické acetylové svétlo az do roku 1956, kdy byly
opravy majaku dokonceny. V roce 1986 byla doddvana elektiina, olejové
motory byly vyménény a byly elektricky ovladany.

Vylet na Lefkadu:

Dnes jsme jeli na ostrov Lefkada vzdaleny asi 27 km od Prevezy. Po dojeti na misto
jsme se vsichni vydali k vodopadiim zhruba 800 m od parkovisté. I kdyz neteklo moc
vody, bylo tam krasné. Poté jsme dosli na parkovisté, kde jsme zaparkovali dodavku a
vyrazili na pomérné naro¢nou cestu k majaku po jedné hodiné jsme dojeli na misto.

Z majaku byl velmi pékny vyhled na ¢iré mofe a utesy. JelikoZ jsme méli hlad tak
jsme se stavili do mensi restaurace po cesté zp&t. Naproti restaurace byl obchudek

s medy (tymianovy, borovicovy, pomerancovy) a suvenyry (nejcastéji produkty

zZ olivového dieva atd). Na obéd jsme si mohli vybrat mezi jehné¢im a bramborem,
Spagetami s houbovou omackou, zeleninovou omackou s fazolemi. VSechno jidlo bylo
moc dobré. Dale jsme jeli na plaz, kde jsme si zaplavali a pokracovali v cesté na
prohlidku klastera. Klaster byl nddherny, Gtulny a pisobil na nas poklidnym dojmem.
U pravoslavného kléastera se nachazela takovéa radoby mini zoo, kde byli rlizni
papousci, ptacei, driibeZ zejména pak slepice, husy a kachny. Déle tam byli 2 jeleni,
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srna a veverka. Vnitiek klastera byl zdoben riznymi zlatymi dopliiky a obrazy. Mohli
jsme si za mens$i prispévek, zapalit svicku. Zajimavosti na pravoslavném klastete je, ze
mSe probihaji ve stoje a knéz mlzZe byt Zenaty a miiZe si Zit svilj osobni zivot. Dalsi
zajimavosti je Ikonostas, je to dfevéna nebo mramorova sténa s priachody, kterd spolu
s fecko-katolickymi chramy oddé€luje nejsvatéjsi, oltarni prostor chrdmu od prostoru
pro vétici, na niz jsou podle ur¢itého systému upeviiovany ikony.

Nakonec jsme byli nakoupit néjaké suvenyry ve mésté. Velmi pekné byli doplilky

z olivového dieva, dievéné sandale. Ulice, kde se nachazely obchudky, byla velice
uzka, ale zajimava. Pani prodavacky byly velice pfijemné. Po ndro¢ném dni jsme
ptijeli zpét na hotel.
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5. den
Datum: 16. 10. 2019
Napli prace: Prace s odlistovacem

Nové informace z oboru: Odlistovani oliv

Nova slovni zasoba:

Re== | Skylos Pes
Te= | Gata Kocka
H= Ammo Pisek
H— Kalinychta Dobrou noc
H= Peponi Meloun
=== | Dog Pes

Btz | Cat Kocka

L™ | ")

s=t== | Dust Pisek

il B e

B=4== | Good night Dobrou noc
=t | Water melon Meloun

L™ | |l

Napln prace

Dnesni naplni prace bylo ptedevsim odlistovani sklizenych oliv. Na odlisténi se pouziva
kovovy odlistovaci stroj, ktery je pohanén lidskou silou. Nahoru do odlistovace se nasype
bedynka sklizenych oliv, olivky propadnou pies mtizku dolti na Sikmou plochu, po které se
kutéleji dolt do pfedem pfipravené prazdné bedynky. Listy ziistdvaji nahofe na mfiZzce. Aby
se propadavani oliv uspisilo, tak se s odlistovacem tiese. Listy, které zlistavaji nahote pak my
odebirame a hazime je na zem.

10
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6. den
Datum: 17.10. 2019
Naplii prace: Préace v olivovém sadu

Doprovodny program: Navstéva monolity

Nova slovni zasoba:

| Re= | Angouri Okurka
Re= | Ntomata Rajce
E Patata Brambor
RE== | Achladi Hruska
_E Banana Banan
*I.... ': Cucumber Okurka
"_:_' ....I: Tomato Rajce
L—l: . ': Potato Brambor
s=b== | Pear Hruska
T L -

Banana Banan
F_‘ h.-‘

Napln prace

Pouzivame hiebeny a na s¢esani oliv do siti, které jsme pod nimi roztahli. Roztahuji se pod
olivovniky, protoZe je jejich sbér jednodussi. Nékteti vice zruéni pouzivaji mechanické
sklize¢e oliv, na kterych se vidlice pohybuji do pfedu a dozadu, nebo z leva doprava, aby
shodili olivy umisténé vysoko, kam my nedosahneme. Kmitaji dost rychle.
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7.den
Datum 18.10.2019
Napli prace: Prace v bramborovém poli

Nové informace z oboru:

Doprovodny program:
Volnocasové aktivity:

Nova slovni zasoba:

Odpleveleni brambor
Kulinarsky workschop, no¢ni prohlidka mésta

Plaz Monolity

' Re== | Aktinidio Kiwi
| we== | Sakidio Batoh
E Motosikleta Motorka
T== | Angeio Vaza
E Sapouni Mydlo
Bedez | Kiwi Kiwi
N L2 .
B=t=z | Drawer Suplik
| W ™
B=lez | Motorbike Motorka
RS ,
=== | Vase Vaza
T-I: =..- -
=== | Soap Mydlo
Napln prace

Dnes jsme dostali za kol vyplevelit bramborové pole. Dostali jsme rukavicky a ruéné
vytrhavali z fadku vSechny plevely, které jsme néasledné pokladali do mezifadku.

V bramborach jsme se setkali s Mandelinkou bramborovou a spousty jejich larev, dale nas
doprovazeli rizny hmyz od kobylek az po ¢erné brouky vypadajici jako nelétava moucha.
NejcastejSim plevelem byli rostliny ¢eledé Lipnicovité, tj. travy.

Kuhnarsky workschop

Byli jsme v restauraci, ve které jsme ochutnavali fecka jidla

Jako prvni jidlo jsme méli fecky salat, ktery obsahuje sezoni zeleninu, olivovy olej a
fetu

Poté nam piinesli Tobouleh (Tabule) ve které byli kroupy, petrzelka, rajce a olivovy
olej

Fazolové lusky, olivovy olej, rajée a cibulka byli v jidle, kterému tikaji fazolaki.
Ryze smichana s masem v cuketce, ktera byla posypana petrzelkou, a to vse bylo
poloZené v nalevu se jmenovalo Kolotifaita jemista

Hovézi, syr a téstoviny, néco na styl lasaghne, bylo jidlo

Lilek, mleté maso, syr se nachazeli v jidle Musaka.

Posledni jidlo na stole bylo Stifado. Jedna se o hovézi maso s cibulkou.

Jidla na stole mtizeme celkové zhodnotit za velice dobra. U stolu panovala velice dobra
nalada, vSichni jsme si povidali tfeba prave o jidlech, které jsme pravé ochutndvali. Myslim,
7e nebudu mluvit jen za sebe, kdyz feknu, ze Recka jidla jsou opravdu zajimavé a néktera
jsou i kulinafskymi zazitky.

12
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Tradi¢ni fecka jidla:
- Mezi dalsi tradi¢ni jidla se fadi také suvlaki,(tj. kousky jehnéciho nebo kuteciho na
Spejli), chorta (salat ze zelenych listt nebo jinych zelenych ¢asti rostlin) moiské plody,
gyros, tzatziky (Recky bily jogurt, okurka, desnek, olej, kopr a bylinky) olivy a
samoziejme 1 olivovy olej
- Rekové nejéast&ji piji vodu, ale jejich nejzndméjii piti je asi Oyzo tj. Anyzovy likér
destilovany z vina, ochuceny anyzem a bylinkami

Plodova zelenina
- Plodova zelenina je zelenina, ktera ma jedlé plody.
- Mezi plodovou zeleninu patii naptiklad paprika, rajcata, lilek, cuketa
nebo tykev, ale také melouny.
- Plodova zelenina se dé€li na pravé bobule rostlin z ¢eledi lilkovité a
neprave bobule rostlin z ¢eledi tykvovité (okurka, tykev, cuketa, meloun).

13
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8. den
Datum: 19. 10. 2019
Napli prace : prace v olivovém sadu

Doprovodny program:  Natahovani a uklizeni siti

Nova slovni zasoba:

W= | Orea P&kng
se== | Megalo Velky
E Grasidi Trava
E Farmakeio Lékarna
E Souper market Super market
= | Nice P&kné

:; ; Big Velky

s=t=z | Grass Trava

B=t== | Pharmacy Lékarna
= | Supermarket Super market

Napln prace

Natahovani siti — provadi vzdy minimalnég 2 lidi. Sit’ se rozmota, aby bylo zfetelné, jak patii.
Pak kazdy z nich chytne jeden roh, vzdy ten protéjsi a sit’ napnou. Nejprve se napina sit’ dal
od stromu, poté bliZe ke stromu a nahodi se trochu na kmen. Pak se jest¢ jednou napne dal od
stromu. To samé se provede se siti na druhé stran€ kmene a vytvofti se prehyby které se k sob¢
ptipevni koli¢ky. Teprve pak je strom piipraven k ¢esani.

Sklizeni siti — Kdyz jsou olivy v bedynkach, a uz se nebude Cesat zadny strom, musi se sité
uklidit. Zase to provadi minimalné 2 lidi. Sit’ si napnou jako by chtéli prostiit strom, pak si
chytnou protéjsi rohy a synchronizované s nimi jdou na druhou stranu, po celou dobu ji musi
napinat, kde ji polozi. Sit’ se tim pteloZi na pllku. Pak se vrati zpét k pielomu sité, ten zase
uchopi a synchronizované jdou na druhou stranu, opét je za potiebi celou dobu sit’ pnout, kde
ji opétovné pokladaji, tim uz je sit’ ptelozena na ¢tvrt. Pak se to provede jesté jednou.
Nasledné uz se sit’ z kraju sklada na cca metrové obdélnicky, tak aby se vlezla pani Eleni do
auta.

e

14
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9.den
Datum: 20. 10. 2019
Naplii prace: Prace ve skleniku, exkurze

Doprovodny program:  Vylet na lodi

Nova slovni zasoba:

i

Sad sad

Thermokipio sklenik

Louloudi krevati zahon

Sporofyta sazenice

il

Spoérous seminko

Plantation Sad

Greenhouse Sklenik

Bed Z4ahon

Seedling Sazenice

[ALATALAT
AVAYAYAYLY

seed Seminko

Dnes jsme se vydali hned z rana k pfistavu, kde na nas ¢ekala lod’, ktera nas spolu

s kapitanem, privodcem a pani od delfind zavezla po mofi na zajimava mista. Vidéli jsme
zpusob odchytu ryb, rybi farmy, delfiny a mohli jsme si zaplavat. Odpoledne jsme §li do
skleniku, kde jsme sklizeli rajcata a okurky.

Rybi farma:
- Velké, hlubokeé siténé prihradky, ve kterych se chovaji ryby.
- Ryby jsou rozdéleny podle druhu, véku a velikosti do riznych ptihradek., to znamena,
ze piihradek bylo celkem dost u sebe.
- Aby jim ptaci nelovili ryby, jsou pfihradky jesté prekryty sitéma.
- Byli umistény pomérné blizko u biehu.

Amvrakijsky zaliv:

- Amvrakijsky zaliv je nejvétsi chranény park v Evropé, ktery je zatfazen do evropského
systému ochrany ptirody Natura 2000, také patii mezi svétova dédictvi UNESCO.

- Jeho rozloha ¢ini ...

- Na tomto misté hnizdi velkd spousta zivocicht, protoze je zde pro n¢ ideélni prostiedi.

- Voda je zde vzdy tepla (v 1ét¢ 22-24 C° a v zim¢ 20-22C°) a misena sladka ti¢ni se slanou
moiskou.

- Misty se zde nachdzi az 297 druhil ptactva, mezi nimi plamendak nebo pelikan. N&ktii zde
ziji trvale, jini se zde zastavuji na své cesté do teplejSich krajin.

- Krom¢ ptactva zde najdeme 1 nejrizn€js$i druhy hmyzu a dokonce se zde nachéazejii 10
vysazenych Buvolll vodnich, ktefi pomdhaji mistnimu ekosystému.

15



Jelenova, Kolder, Stachelova, Vecéerkova

Zvitata Recka motska

- Zdejsi mote poskytuje domov mnoha zivocichiim, hlavné rybam. Avsak jejich pocet
diky velkému mnozstvi rybait klesa.

- Kromé ryb zde Zije spousta motskych zelv, zralokil, mediizek a samoziejmé delfint,
pro které ma Amvrakijsky zaliv pfimo skvélé podminky.

- Také na zdejsich kordlovych utesech Ziji mof$ti jezci, kteti mohou byt velmi
nebezpecni, kdyz nejsme dost opatrni.

- Déle zde miizeme spatiit moiské hvézdice.

Flora Recka

Okolo 50% Reckého tizemi je pokryto lesy s bohaté rozli¢nou vegetaci, ktera se
rozpina od horskych jehli¢nanti az k primoiskému typu vegetace.

Nejvyssi pohoii Olymp je skoro

celoro¢né pokryto sné¢hem.

Na jinych vrcholcich hor, které jsou nad 2000 metrti nadmoiské vysky, jsou zbytky
sn¢hu vidét 1 do Cervna.

Tyto nejvyssi oblasti jsou pokryty horskymi

loukami.

Ve sttednim klimatickém pasmu

najdeme floru podobnou té nasi. Sttedomotské rostlinstvo jsou predevsim

tvrdolisté rostliny a sukulenty.

Lesni porosty se stiidaji se smiSenymi lesy z dubu, plantanu, borovice, rohovniky aj., a
s kefovitymi porosty tzv. Makie.

Vyznamnou roli v hospodarstvi hraji olivovniky, fikovniky, vinice, mandlovniky,
ovocné stromy a citrusovniky.

Pé&stuji se ale také melouny, brambory, obili atd.

Dobte se zde dafti 1 africké Palmé datlove.

Makie:
- Je nejcasté)si vegetacni typ sttedomotské oblasti.
- Jedna se o sekundarni typ vegetace oblasti u sttedozemniho mote nahrazujici
stalezeleny les této oblasti.
- Makie je ketovity ekosystém.
Déli se na: Vysokou makii, kde kefe sahaji az do 5 metrové vySka
Nizkou makii, kde dosahuji kefe pouze do 2 metrt
- Makie jsou v Recku velmi vysu$ené, zelenaji se jen na jafe.
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10. den
Datum: 21.10. 2019
Naplii prace: Prace v sadé

Doprovodny program:  Odpoc¢inek

Nova slovni zasoba:

W= | Ploiro Lod’
we—= | Istioforo Plachetnice
H= Atmoploio Parnik
E Perivlimata Musle
Re= | Delfini delfin
= :'-j Ship Lod

s==% | Sailing boat plachetnice
=== | Steamer Parnik
) L -

—— Shells Musle
ﬁ' %.-i -

==tz | Dolphin Delfin

L™ | |l

Napln prace.

Bedynkovéni:

Kdyz jsou vSechny olivy s¢esany ze stromu, 2 z nas popadnou sit,
vzdy naproti sobé&, a synchronizované s ni jsou na druhou stranu.
To Stejne se provadi na druhé strane tim se olivy ze s1te prem1st1

sit¢, kde se vytvofi hromadka. Pak se sit’ spole¢né zvedne a hroméadka
se presype do bedynky. Pokud je oliv hodné, a tudiz je hromadka moc A
tézka a nejde zvednout, je zapotiebi nejdiive do prazdné bedynky olivy %=
nahrnout a az pak do druhé bedynky ptesypat. ;

Historie Recka g
Jeden z nejstarSich dikazi osidleni feckého izemi je z doby 500 000 let pf. N l

je to kostra neandrtalce.

Za prvni kulturu Recka se povazuje Kyklandska civilizace, poté, co byla Kréta obsazena
fecky mluvicimi narody, se zac¢ind datovat Minojska civilizace. Centrum kultury se pak
piedsunulo na Peloponés.Tam konkrétné v Mykénach mame mykénskou kulturu. Po padu
Mykén nastava obdobi temna a tito¢i kmeny Dort. Nastaly viny st€éhovani. Okolo roku 720
pt. n. 1. zacaly byt zfizovany méstskeé staty. Probehla také kolonizace Malé Asie, uzemi
dnesniho Recka, Italie, Francie a afriky. Doba klasicka byla charakteristicka Perskymi
valkami. Po ¢tyfech bitvach s PerSany (U Thermopyl, Salaminy, Plataje, Marathon) z nichZ
Rekové prohraly jen jednu (u Thermophyl) se Recko zbavilo perského nebezpeéi. Vznikly
dva mocenské spolky, Athénské a Spartské. Poté ptisly peloponéské valky,

coz byly v dneSnim slova smyslu valky obcanské, po konfliktech uz nebyly schopni

zaujmout vedouci postaveni. Do této situace prichazi Filip II., ktery chtél byt panem celého
Recka a spojit fecké staty, coz se mu povedlo v bitvé u Chaironeie, kdy jeho syn

Alexandr Veliky opét zachranil Reky pied PerSany. Tomuto obdobi se ¥k Helénské. Od roku
146 pi. n. 1. datujeme fimskou nadvladu nad Reky, Recko ztratilo sviij vyznam a bylo
vyuzivano spis k turismu. Recko se stalo sou¢asti Byzantské ¥ise na vice nez 1 000 let, tudiz
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se hlavni sidlo fimské fiSe pfesunulo na vychod Byzance. V roce 1 204 padla Konstantinopol
do rukou kiizaku jako nasledek kiizovych vyprav. Byzantska fiSe neodolala naporu
Osmanskych Turk, tim kon¢i dalsi éra feckych déjin. Dalsi éra, asi nejhorsi, doba turecké
nadvlady, se vyznacuje kulturnim tpadkem, zakazovalo se kiestanstvi, kostely se prestavély
na mesity a fecké obyvatelstvo bylo nasilné islamizovano. V roce 1 821 se kone¢né Rekiim
podarilo vzepftit Turkiim a zorganizovali narodnéosvobozenecky boj. Po sedmi letech se
Rekové dockali samostatného statu. Po balkanskych valkach a po 1. Svétové vélce se Recko
postavilo na stranu proti Rakousku-Uhersku. Dostalo velké izemi na ukor porazeného
Turecka, Bulharska a Albanie. Béhem 2. Svétové valky byl prezidentem Metaxas, ten vyhlasil
Recku diktaturu. Kdyz se Mussolini chystal Recko napadnout, Metaxas jeho ultimatum
odmitl, tim se Recko stalo cilem Hitlerova planu o dobyti Evropy. Odpor proti okupaci byl
vak nedekané velky. Od roku 1 976 je Recko koneéné demokratickou republikou v &ele

s prezidentem, jako oficialni jazyk se stala lidova forma jazyka. V roce 1 980 bylo Recko
ptijato do NATO a v roce 1 981 mezi ¢leny EHS. Od roku 2 002 je ¢lenem Evropské unie.

Antonius versus Octavianus, bitva Amvrakijsky zaliv

Byla to namotni bitva fimské ob¢anské valky, ktera prob&hla v roce 31 pt. N. 1. a ve které se
stietla Octavianova flotila se spojenym lod’stvem Antonia a Kleopatry VII., egyptské
panovnice. Jako zakladna slouzilo Kleopatie a Marku Antoniovi mésto Actium na Actiovém
mysu ha pobiezi severozdpadu. Pfiinou této bitvy bylo rozdéleni vychodnich fimskych zemi
Antoniem mezi jeho déti a Kleopatru. Senat pak odsoudil Antonia a vyhlasil Kleopatie valku.
Octavianové¢ flotile se podafilo zablokovat nepfitele v Amvrakijském zalivu.

Antoniova flotila se poté snazila Octaviana zatlacit, ale jeji velké lodé€ znicily mensi a
rychlejsi Octavianusovy lodé. Kleopatra se svou flotilou se prakticky boje neztcastnila,
proplula a zamifila k Peloponésu. Antonius, ptekvapeny Kleopatfinym jednanim na malé lodi
pronikl nepratelskou linii, dohnal Kleopatru a piesedl na jeji lod’. Dalsim rokem se
Octavianusovi podafilo vylodit v Egypté. Antoniova armada se rozpadla v disledku dezerci a
Markus Antonius spachal sebevrazdu, jelikoz uvéfil poplasné zpraveé o smrti jeho milenky
Kleopatry. Po neuspésnych vyjednavanich spachala sebevrazdu i Kleopatra, nechala se
uStknout hadem. Octavianovo vitézstvi znamenalo nové obdobi fimskych déjin — cisafstvi.

nasledky

Nikopolis

Bylo mésto v zapadnim Recku. Zalozil jej Octavianus na poéest svého vitézstvi v roce 31 pf.
n. I. nad vojskem

Antonia a Kleopatry na misté, kde tabofila jeho vojska. S padem fimské fiSe bylo mésto
vyplenéno. Pozdéji v 6. stoleti ho vSak objevil cisaf Justinidn a n&jaky ¢as mésto vzkvétalo
jako byzantské, ale pak, po 4 letech se rozpadlo nasledkem zemétieseni.

Kassope

Mésto Kassope bylo po této valce opusténo, jelikoz lidé z tohoto mésta presidlili do

nove vzniklého mésta Nikopolis, které se stalo novym hlavnim méstem Regionu.
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11. den
Datum 22.10. 2019
Naplii prace: Zpracovani zeleniny, prace v sadé

Doprovodny program:  Lisovna olliv, biofarma, zpracovani pokrutin, ov¢i farma

Volnocasové aktivity: prochazka

Nova slovni zésoba:
Re= | Yfalos Utes
H= Poli Mésto
H= Agora Trznice
T= | Odos Stanek
| Re== | Almyr6 Slané
Bf=5 | Clif Utes
ﬁ.' %..u - v

s=== | City Mésto
ﬁ.' %.-i - .

Tl Marketplace Trznice

=== | Road Silnice
S L ,

Btz | Salty slané

ol B .

Néapln prace:

Lisov

Dnes dopoledne jsme jezdili po exkurzich a odpoledne byli kluci v sadé¢ a holky
pomahali nasi pani ucitelce se zavafovanim. D¢lali jsme kecCup a leco. A Jesté jsme
piipravili fecky salat k vecefi. Nasim tkolem bylo umyt, pfipravit a nakrajet zeleninu.
Zrajcat jsme museli sundat slupku. Pracovali jsme s rajcaty, paprikami, lilky,
cuketkami a okurkami.

na oliv:

Aby mohl byt olej bio green, musi se lisovat z nezralych zelenych oliv v lisovné, ktera
ma certifikat bio.

Sklizené olivy se sloZi do takového jakoby trychtyie, z n€hoz pomoci pasu pokracuji
dal do fukaru, ktery z oliv odfouka listy, které tam zlstaly.

Poté pokracuji dal do mycky, ktera je dikladné¢ umyje otaivym pohybem. Z mycky
se pomoci potrubi dostavaji do drtice, kde se olivy drti na kasi.

Nasledné¢ se z kaSe oddé€luji pokrutiny, které se pak zpracovavaji jesté jinak a samotny
olej, ktery putuje dale a proséva se mezi sitémi, na nichZ se uchycuji zbylé ¢astecky.
Prosety olej se dostava do nadoby s vodou, ktera pracuje na principu hustoty. Voda
zUstava dole a olej se drzi nahote. Nasledné je piecerpan do tischovnych nadob.

Zpracovani pokrutin:

Pokrutiny jsou zbytky z oliv, které prosli lisovnou.

Déla se z nich olej a bio palivo.

Nejdiive se z pokrutin odstrafiuje vlhkost. (z 50 stupiiti na 8 stupiiti) Ta se odstrafnuje
ve valcich. Vstupni teplota ve valci je 500 C° a vystupni je 100 C°.

Dale to prochézi destilaci. (para dosahuje teploty 200 C°)

Do pokrutin se pfidd hexan, ten navaze olej, ktery putuje do nadrzi a zlistava pevna
hmota s hexanem, ze které se vyrabi peletky bio paliva.
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Ze zavodu, ktery jsme navstivili, se jesté nezpracovany olej posila dale do rafinérii,
kde se dale chemicky zpracovava.

Tento olej ma tmave zelenou barvu a je malo kvalitni.

V rafinéririch se této barvy zbavuji a neutralizuji kyselost (v dobé kdy odchazi ze
zavodu byva kyselost od 70% do 50%. Bio green olive oil od Eleny ma kyselost 0,02
%)

V dnesni dob¢ uz ale nad olejem olivovym pievlada olej kokosovy nebo palmovy.

Biofarma

Je to ekologicka certifikovana farma, ktera péstuje zeleninu (napi.: kvétak, cervenou
fepu, cibulku, okurky, rajcata, cukety a dalsi) a ovoce (napt.: jahody, melouny)

Vse péstuje na plose 7 000 m2 z toho 2 000m2 jsou skleniky, zbytek se pouziva pro
venkovni péstovani.

Biofarmu provadi jen pan Jorgos se svou Zenou. Jeho otec se zabyval je$té¢ normalnim
zemédelstvim. Certifikat eko ziskal az on sam v roce 2 000.

Protoze maji certifikat eko, tak nemohou pouzivat chemické postiiky, proto proti
mouse Tuto, ktera napada pouze listy, pouzivaji postiik z olivového oleje nebo roztok
z ¢esneku jako prevenci. Moucha tam pak nemuze naklast sva vejce.

Proti plisni pouzivaji peroxid vodiku (ten, kterym se Cisti rany, bézné k sehnani
Vv 1ékéarnéch) a jedlou sodu v poméru 100 kg latky na 100 litru vody. Tento postiik se
déla i preventivng.

Na mSice pouzivaji roztok mydla, oleje a ¢istého lihu. V poméru 2 litry oleje, 2 kg
mydla a 1 litru lihu. Nebo se také poziva koptivovy roztok v poméru 10 litri vody na
1 kg kopfiv, to se stfika ale jen na listy.

Na fitoftoru (¢erné fleky na rajéatech) nenasel nic, co by mu pomohlo. Fitoftora vznika
nedostatkem vapniku v pid¢, takze se ji da pouze predchéazet tim, Ze se do pudy prida
vapno. V Recku je ptida, ktera trpi nedostatkem vapniku.

1 sklenik stoji asi 6 000 euro, proto, aby néco vyde¢lal, si nemize dovolit ve sklenicich
provozovat uhor. Na venkovnim péstovani to ale provozuje.

Ve sklenicich nema vytapéni, proto mu rajcata vydrZi jen zhruba do véanoc, dalsi pak
sadi az v lednu a zakryva je igelitem. (princip skleniku ve skleniku) Pfez zimu mu
vydii napt.: kvétak a zeli.

Jeho produkty odebiraji bio zelinafstvi v Preveze, Janing, Tértife a Arte.

Zajimavosti je, Ze pan Jorgos nevlastni ani televizi a ani telefon, ma pouze pevnou
linku, aby se domluvil se svymi zakazniky.

Ov¢i farma

Chovaji Francouzské plemeno Lacon v poctu 300 ks.
Maji ocenéni na 3. nejlepsi ovei mléko v Recku i pres to, Ze jsou zaméfeni na vykrm.
MIéko prodavaji do primyslovych mlékaren.
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12. den
Datum: 23.10. 2019
Napli prace: Prace ve skleniku, exkurze

Doprovodny program:  mésto Parga

Nova slovni zasoba:

| Ee= | Pelican Pelikan
Re= | Glaros Racek
H= Kingfisher Lednacek
fe= | Pouli Ptak
RE== | Sardéles Sardinky
L—l: : ': Pelican Pelikan
Stz | Seagull Racek
o LLREZT
=== | Kingfisher Lednacek
*' —= | Bird Ptak
h:.‘ L'.-i - i
Sardines Sardinky
L™ | |l

Dnes jsme nastoupili do prace v sedm rdno, sbirali jsme lilky a papriky.

Mésto Parga:

Odpoledne jsme se vydali na vylet do mésta Parga. Do mésta vedla pomérné dlouhd, rovna
cesta, kterou jsme si uzili. Po pfijezdu jsme se §li podivat na zficeninu hradu, kterd na mé
pusobila takovym velice piijemnym dojmem. Byl z ni krasny vyhled na okoli. Tuto zficeninu
jsme si mohli v klidu projit a prozkoumat tak vSechny jeji tajna mista. Poté jsme se vydali do
samotného mésta. Je to Utulné celkem malé méstecko na kopci. Ma malé ulicky a spoustu
domu, také ma nadhernou plaz, ktera je radoby skrytd mezi dvéma skalami. Nedaleko od
biehu je ostrivek, ze kterého jsme mohli skdkat do vody, na to ale nikdo z nasi skupiny
nenasel dost odvahy. Voda zde byla poklidna, témét bez vin, a pomérné dost hluboka vz par
metrl od biehu. Ve mésté jsme dostali rozchod. Mohli jsme si v klidu projit vSechny tajemné
ulicky tohoto pirekrasného méstecka, nahlédnou do obchiidku a zakoupit suvenyry. Od
pohlednic, pfes ndramky az k ¢ krasnym soskam, to vSe jsme mohli zahlédnout v jakémkoliv
obchiidku. Bylo to piijemné zpestieni tohoto uz tak Uzasného zazitku, ktery nese ndzev
Agropraktice.

Nty
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13. den

Datum: 24.10. 2019

Naplii prace: Zastiihavani rajcat ve skleniku

Volnocasové aktivity: Navstéva Prevezy.

Nova slovni zésoba:
W= | Krasi Vino
E Byra Pivo
E Pub Hospoda
E Estiatério Restaurace
E Diamérisma Byt
_:: LE Wine Vino
E_i E Beer Pivo

=== | Pub Hospoda
= | Restaurant Restaurace
?—: E Flat byt

Napln prace:

Dnes jsme opét jeli pracovat do skleniku. Po ptijezdu jsme obdrzeli zahradnické ntizky a
gumové rukavicky. Nasim ukolem bylo stiihat listy rajcatim. Na rostlin€ jsme nasli vétvicku,
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14. den
Datum: 25.10. 2019
Napln prace: Uklid penzionu

Doprovodny program:  plaz Monolity, navstéva Agi Apostoli, predavani certifikata

Nova slovni zasoba:

[ Re== | Salinkari Snek
R | Korall Koral
E Katastrafike Z¥icenina
B | Pérka Hrad
_E Késtro Zamek
* Snail Snek
h-.‘. L-.I r
Coral Koral
] L - TR
$ Ruin Zricenina
* Castle Hrad
g -
Lock Zamek
F_‘ h.-‘
Napln prace:

Dnes uz nase skupina nepracovala v sadé¢ ani ve skleniku, ale pracovala na penzionu, kde
holky méli za ukol vse uklidit. Zamést a vyttit dvir, umyt a vycistit auta, udélat poradek

v nadobi, nalepit Stitky na zavareniny a sbalit si véci. Déle uklidit pokoj a pomalu se pfipravit
na odjezd. Kluci méli za kol odvézt lavice do muzea a uklidit Kubovo muzeum Neochori.

Zvifata Recka suchozemska?
-V sadech se casto setkdvame s kudlankou naboZnou, sarancaty a podobnym druhem
hmyzu.
- MiZeme zde najit i vlka, nebo kozu divokou, kterd je ve zdej$i zemi chranéna.
- Jak v Cesku tak i zde také miize potkat ligky, srny, divoké prasata atd.
-V teckych méstech se vyskytuje velké mnozstvi potulnych kocek a psi.
- Potulnych zvifat bychom se neméli dotykat, mohou mit nemoci.
- Zad ptéku se zde miizeme setkat s orli, sokoli a sovami.
- Meéné také se lednacky a zluny.
-V Recku je spoustu $korpiontl, vétsina z nich viak neni jedovata.

Po obéd¢ jsme se jeste jednou vydali na plaZz monolity, kde jsme si asi naposledy uzili
moftskou vodu a spoustu zdbavy. Po piijemném ochlazeni jsme se vydali na ndkup do Lidlu a
posléze na Agi apostoli, kde jsme se pokochali vyhledem na mofte a natrhali si domu vavfin.
Vecer na nds ¢ekalo predavani certifikat. :
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15. den
Datum: 26. 10. 2019
Napli prace: Odjezd domi

Doprovodny program:  Metheory, Loannina, vergina

Nova slovni zasoba:

[ Re== | Leoforeio Autobus
E Mail Posta
ws——= | Louloudi Kvétina
E Déntro Strom
e | Nkril Gril
5F= | Autobus Autobus
?—: E Post office Posta
= E Flower Kvétina

Bl | Tree Strom
L - -

Bl | Grill Gril

F_‘ h.-‘

Dnes jsme se po naro¢ném rozlouceni vydali na cestu domt. Po cesté Jsme se rozdélili a jedna
nase skupina jela na Metheory, ze kterych byl pfimo uchvatny vyhled na okolni krajinu.
Metheory jsou chramy, které vznikly asi ve 14. Stoleti, nicméné mnisi se zde zacali usazovat
mnohem dfive. Jsou Casto oznaceny jako osmy div svéta. Mnozné ¢islo Metheora se ujalo pro
klastery, které vznikli do 16. stoleti, bylo jich 24. Dnes je jich v provozu pouze 6. Dva
klastery slouzi mnichtim a jeptiskam, ¢tyfi spise jako turistické atrakce. Klastery jsou zapsany
do mezinarodniho seznamu UNESCO. V klésterech je nutny pfiméteny odév. Panové musi
mit zakryty kolena, Zeny ramena. Druha skupina jela do Mésta Loannina, kde navstivila zdejsi
muzeum Silversmithing, vénované ptedevsim stiibru, jeho vyroby a vSeho co se toho tyce.
Budova sidli na zdmku Loannina a ma dvé patra. Po nav§téve tohoto muzea jsme navstivili
samotné mésto, kde jsme méli moznost nakoupit jesté posledni suvenyry. Nakonec jsme jeli
do muzea ve Verginé. Muzeum Vv sobé¢ ukryva 4 hrobky ¢leni Makedonské kralovské rodiny,
mezi nimi pravdépodobné i hrobku samotného Filipa II., otce Alexandra Velikého.
Prohlidkovy okruh za¢ina hrobkou IV., ktera byla ve starovéku vyloupena, tudiz o ni skoro
nic nevime, stejné jako o nasledujici hrobce s ¢islem 1., ve které se dochovala nasténna malba
znazornujici tnos Persefony. Zlatym hiebem muzea je hrobka II., pfisuzovana krali Filipu II.
makedonskému. Jeho hrobka byla zasypana, proto se dochovala v perfektnim stavu. Hrobka
I11. byla postavena pro Alexandrova syna, ktery byl jesté jako mladik zavrazdén. Krom
hrobek jsou zde k vidéni také: zlaté vénce, zbroje rizného druhu, velké mnozstvi vaz a
rtiznych nédob, zlaté Sperky aj. VSechny tyto vylety byli velice pékné a naucné.
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Datum: 27.10. 2019
Doprovodny program:  Prijezd domu

Nova slovni zasoba:

i

O ilios Slunce

Astéria Hvézdy

Selini Meésic

Synnefa Mraky

il

Kataigida Bourka

Sun Slunce

Star Hvézdy

Moon Meésic

Cloud Mraky

Storm Bourka

NUN/NPYVNY
ARARARARIN

Dne jsme jeli ze Srbska dom. Projizdéli jsme Srbskem, Mad’arskem, kde jsme sali hodinu na
hranici. Déle Slovenskem, na Slovensku u Bratislavy byla dvou hodinova zacpa. A nakonec
pres Olomouc do Opavy, kde uz na nas ¢ekali rodice. Na cesté jsme zastavovali na
benzinovych pumpdach, kde jsme se mohli aspon na chvili protdhnout a projit. Domu jsme
dorazili pomérn¢ pozde¢, ale to ndm nevadilo.
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Evaluace

Co se mi libilo nejvic: Nejde fict, co se nam libilo nejvice, protoze vSechno od prace v sadu az
po ty piekrasné vylety bylo strasné moc fajn a kdyz ma ¢lovek okolo sebe tolik pfijemnych a
pratelskych lidi, jako byla cela nase parta, je kazdy zazitek ten nejlepsi. Jsme strasné moc
radi, za to Ze jsme mohli jet. Dékujeme.

Nejlepsi momenty: Mezi nase nejlep$i momenty z volného ¢asu patii sledovani zapadu slunce
Z Pantokratoru, vecerni prochazky do mésta, tancovani na cesté. A nase nejlepsi momenty na
vyleté byli: cestovani autem a pohled na nespoutané, zvidavé a nadherné delfiny, ktefi
radostné skotacili okolo lodi.

Nejhorsi momenty: Nejhorsi bylo védomi, Ze za par hodin, uz budeme na cesté¢ domtl a ze se
budeme muset rozloucit s timto nddhernym mistem, s pfijemnymi lidmi, Eleny, Panosem,

Nefelkou a Dimitrisem. Celkové s pohodou Zivota v Recku a vrétit se zpét do reality.

Jel(a) bys znovu?
+ Ano " Ne

Doporucil(a) bys tuto akci spoluzaktim?

s Ano = Ne
Praxe se mi:
ts Libila = Nelhila

Hodnoceni praxe (zndmkou — jako ve Skole)

Ptinos pro odbornost 1
Ptinos pro jazykovou komunikaci 1
Spokojenost s organizaci praxe 1
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